/ mattiaqu

SCHWIMMSCHULE

¢ ser, wenn du dich
wohl fihist. KUHLE
und DUSCHE dich
vorher ab. Wenn
du FRIERST, ver-
lasse das Wasser.

Als NICHTSCHWIMMER

. gehst du nur bis zum Bauch
Wenn du HUNGRIG bist, iss eine ins Wasser.

Kleinigkeit und mache dann eine

Pause, bevor du ins Wasser gehst.

Schwimme nur so weit, dass du
den RUCKWEG sicher schaffst.

e Ins Wasser springst du nur, wenn
Lo Y I es TIEF genug und FREI ist.

Halte das Wasser
und seine Um-
gebung SAUBER.
Wirf Abfélle in
den Milleimer.

Wo SCHIFFE fahren oder Bauwerke
. im Wasser sind, ist Baden stréng -
VERBOTEN. In einem See
AUFBLASBARE SPIELSACH
gefahrlich. Du darfst sie nur
unter Aufsicht verwenden,

10

Rufe nur um Hilfe, wenn du
wirklich in GEFAHR bist und
Hilfe benotigst. Hilf Andere
wenn sie HILFE brauchen




